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1. Cong khai cdc hoc phin ciia tirng khéa hoc, chuyén nganh
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Hoc phén gitp nguoi hoc, xdy dung duoc thé giéi quan va phuong phap
1 Nhimng nguyén li co ban  |luan khoa hoc dé tiép can cac chuyén nganh dugc dio tao va dinh hu’orng Hoc k¥ 1 Tu ludn
cua chi nghia Méc — cho nhan thirc va thuc tién, van dung dugc kién thirc co ban dé ly giai cac e Y o
Lénin qua trinh KT — CT — XH. 5
Quan sy chung va chién |Hoc phan giap ngum hoc c6 kha ning van dung sang tao cac kién thirc Vén dép. thuc
2 thuat ky thuat bén sung  [chung vé quéan su, chién thuat va ky thuat bén sing t1eu lién AK trong hoat Hoc ky 1 héf:}’l :
tiéu lién AK dong dan quan ty vé, phong thii dan sy va thé thao qudc phong. 3
Hoc phan gitp ngudi hoc ¢o kién thirc co ban vé ban chit, dic diém cia
hién tuong tam 1y va cac quy luat tdm ly co ban ctia con ngudi (nhén thirc,

3 tinh cam, y chi, hanh dong va nhén cach...). Trén co s¢ d6 giiip nguoi hoc Hoc kv 1 Tric nghiém,
van dung kién thirc vao thyuc t€ dé nhan di¢n, phan biét, giai thich dugc cac Ry tu luan
hién twong tim 1y co ban, gop phan dinh huéng cho hoat dong ctia nguoi

Tam 1y hoc dai cuong hoc. 2
4 |Nhap mon nghé gido Hoc phéan gitp ngudi hoc sw pham hiéu biét vé vi tri, vai trd cta nghé gidgo| 1 | Hoc ky 1 | Ty luan, bai tap




trong xa hoi; ¢6 ky nang phén tich cac déac diém lao dong cua nghé gido va
cac yéu ciu vé pham chat va nang lyc cua nguoi lam nghé giao; c6 ky nang
phan tich mdt s6 van dé co ban vé tinh chat, chirc nang, nhiém vu cua gido
duc, vai trd ciia gido duc ddi v6i sy hinh thanh va phét trién nhan cach,
muc dich, nhiém vu cua gido duc Viét Nam trong giai doan hién nay.

Tin hoc can ban

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kha ning sir dung may tinh nhur mot phwong
tién phuc vu muc dich hoc tdp va nghién ctu, st dung may tinh véi cac
phﬁn mém MS Word, MS Excel va MS PowerPoint thanh thao, truy cép
Internet dé tiép can voi cac thong tin méi va co thé hoc duoc cac mon hoc
khéc c6 str dung may tinh.

Hoc ky 1

Tu ludn

Gi4o duc thé chét 1

Hoc phan gitip nguoi hoc c6 kién thirc va biét rén luyén thé chit, tap luyén
thé thao dé giit gin strc khoe; bdi dudng ki ning van dong trong cudc song.

Hoc ky 1

Kiém tra thuc
hanh

Giadi tich 1

Hoc phén gitip nguoi hoc ¢6 kién thie co ban vé ham mot bién thuc, khai
niém vé gidi han va vé tinh lién tuc cua chung, phép tinh vi phan, tich
phan, khai niém nguyén ham cta ham sb, rén luyén ki ning tinh toan dao
ham va tich phén, va ing dung trong viéc gidi cic bai toan vat li. Hoc phan
nay ciing trinh bay 1i thuyét chudi: chudi sb, chudi ham, chudi Fourier va
ung dung trong vat li.

Hoc ky 1

Tu luan, tiéu
luan, trac
nghiém

Dai s6 tuyén tinh

Hoc phén gitip ngudi hoc 6 kién thie co ban cia dai sb tuyén tinh nhu tap
hop va anh xa, khong gian véc to, khong gian vécto Euclide, dinh thuc, ma
tran, hé phuong trinh dai so tuyén tinh, cac cach giai h¢ phuong trinh tuyén
tinh.

Hoc ky 1

Tu luan, tiéu
luan, trac
nghiém

Co hoc

Hoc phan gitip ngudi hoc nam dwoc dbi twong va phuong phap cua vat li,
cac don vi va thir nguyén cua cac dai luong vat li, nim dugc kién thic vé
dong hoc va dong luc hoc chit diém, co h¢, cac dinh luat bao toan va vén
dung dé giai cac bai tap vat li cu thé. Nam ving céac kién thirc trén, ngudi
hoc ¢6 thé hiéu duoc quy luat chuyén dong cua cac vat thuong giap trong
ki thuat va trong cudc song hang ngay. Trang bi cho ngudi hoc nhiing kién
thirc vé truong hap dan, hé quy chiéu quan tinh va phi quan tinh, chuyén
dong cua vat ran, co hoc chat luu va thuyét twong dbi hep, va van dung dé
giai cac bai tap vat Ii cu thé.

Hoc ky 1

Tu ludn

10

Tu tuéng HO Chi Minh

Hoc phan giup ngudi hoc biét dwoc nhitng ndi dung co ban trong tu tudng
Ho6 Chi Minh, hiéu dugc ban chat cach mang va khoa hoc cua tu tuong HoO

Hoc ky 2

Tu ludn




Chi Minh, sy van dung tu tudng Hb Chi Minh cua Dang ta trong céch
mang Viét Nam; tor d6 giai thich dugc qua trinh van dong, phat trién va
thanh cong cua cach mang nudc ta, van dung dugc nhitng li ludn co ban
trong qué trinh giang day, xay dung dwoc niém tin vao li tuong cach mang,
thuc hién dugc dao dirc con ngudi maéi trong mai trudng su pham.

11

Cong tac qudc phong, an
ninh

Hoc phén gitip nguoi hoc van dung céac kién thirc co ban vé phong chbng
chién luge "Dién bién hoa binh", bao loan 14t d6 clia cac thé luc thu dich
d6i v6i cach mang Viét Nam; Phong chdng dich tién cong hoa lyc bang vii
khi cong nghé cao; Xay dung luc luong dén quan ty vé, luc luong du bi
dong vién va dong vién cong nghlep quoc phong, Xay dung va bao vé chu
quyén lanh thd, bién giéi quoc gia; Mot sO ndi dung co ban vé dan tdc, ton
giao va dau tranh phong chdng dich loi dung van de dan toc va ton gido
chong pha cach mang Viét Nam; Nhitng van dé co ban vé bao vé an ninh
quoc gia va gitr gin trat tw, an toan xa hoi; Nhing van dé co ban vé diu
tranh phong chdng toi pham va t€ nan xa hoi; Xay dung phong trao toan
dan bao vé an ninh T6 quéc.. de tham gia tich cyc, tu gidc va co trach
nhiém trong cong tac qun sy, qudc phong dia phuong, bao vé T qube.

Hoc ky 2

Tu luan, trac
nghiém

12

Phap luat dai cuong

Hoc phan gitip ngudi hoc van dung dugce cac kién thirc vé& nha nudc va
phap luat dé sir dung trong giang day va cach (mg xur cua ca nhén trong xa
hoi khi lién quan dén phép luat; dong thoi 6 kién thic va co sé 1y luan dé
hoc cac hoc phan lién quan, thuc hién dugc cac cong viée lién quan dén
nha nudc va phép luat.

Hoc ky 2

Tu luan, trac
nghiém

13

Tam li hoc gido duc

Hoc phan gitp ngudi hoc hiéu duge mot sb co so tim 1y cua hoat dong day
hoc va gido duc & trudng phd thong bao gom: dic diém su phat trién tam Iy
cua hoc sinh trung hoc, dong co va hing thu hoc tap, co s¢ tam 1y cua sy
hinh thanh khai ni¢ém, co s¢ tdm 1y cua hoat dong day hoc, xay dung va
duy tri méi truong hoc tap hiéu qua, cdu truc tdm ly cua hanh vi dao durc va
van dé hd tro tm 1y trong truong hoc. Trén nén tang nay, hoc phan gitp
hinh thanh tri thire, k§ ning va phat trién ning lyc nghé cho sinh vién su
pham.

Hoc ky 2

Trac nghiém,
tu luan

14

Gido duc hoc dai cuong

Hoc phan giiip nguoi hoc hiéu biét va phat trién k¥ ning phan tich cac van
dé co ban vé cdu tric, nhiém vy, ban chat, dong luc va hé thong phuong
phap day hoc theo cic quan diém day hoc truyén thng va hién dai. Dong
thoi, hoc phan ciing nham phat trién kha ning phan tich cac dic diém, ban

Hoc ky 2

Ty luén, bai tap




chit va nguyén tac gido duc; k¥ nang van dung ph01 hop cac phuong phap
gio duc trong t6 chirc hoat dong gido duc phat trién pham chat, nhan cach
cho hoc sinh phd thong.

15

Ngoai ngit hoc phan 1

Hoc phan giip nguoi hoc c6 kha nang van dung ngoai nglr vao cac tinh
hudng giao ti€p hang ngay ¢ trinh do trén bac 2/6 theo Khung Nang lyc ngoai
ngtr 6 bac dung cho Vi¢t Nam.

Hoc ky 2

Tu ludn

16

Gi4o duc thé chét 2

Hoc phan giip nguoi hoc nang cao stc khoe va bude dau huéng dan tap
luyén mot s6 bai tap thé Iyc chuyén mén hd trg cho mén thé thao ma nguoi
hoc da lya chon tap luyén.

Hoc ky 2

Kiém tra thuc
hanh

17

Giadi tich 2

Hoc phan gitip nguoi hoc ¢6 kién thirc cic ham nhiéu bién, phep tinh vi phén
dao ham riéng, cuc tri cua ham nhleu bién, phuong trinh vi phan cap 1 va
cap 2, hé phuong trinh vi phan cép 1 v6i hé s6 hing s6. Hoc phan trinh bay
ve tich phan boi (xét ki cho tich phan hai 16p, ba 16p), tich phan duong va
tich phdn mit v6i yéu cau: ngudi hoc nim duoc ki ning tinh cac loai tich
phan dé tmg dung trong viéc giai cic bai toan vat li. Hoc phan ciing trinh
bay vé ham bién phtc, tich phan ham bién phirc va phép tinh thang du va
cac ung dung vao céc bai toan vat li.

Hoc ky 2

Tu luan, tiéu
luan, trac
nghiém

18

Vit li phan tr va nhiét hoc

Hoc phﬁn gitip ngudi hoc ¢6 kién thire co ban vé vat 1i cac hién tuong nhiét
nhu: cac nguyén li 1 va 2 ctia nhiét dong luc hoc; cac khai niém vé cac dai
luong nhiét dong nhu: nhiét do, entropy, nang luong tu do, cac thé nhiét
dong, su can bang pha va chuyén pha; thuyét dong hoc cua cac cht khi;
cac qua trinh chuyén dong cua phén tur trong khi thyc, hoi, trong chit long
va chat ran va sy chuyen pha gilta céc trang thai. Trén co s¢ nhiing kién
thirc nay ngudi hoc ¢ thé hiéu dugce quy luat chuyén dong cia cac nguyén
ta, phan tor bén trong cac vat va nho do giai thich dugc cac hién tugong
nhiét ctia vat chat.

Hoc ky 2

Tu ludn

19

Puong 16i cach mang cia
Dang Cong san Viét Nam

Hoc phan giup ngudi hoc hiéu dwoc quy luat hinh thanh va phat trién
duong 16i cach mang ciia Dang Cong san Viét Nam, ¢ tu duy phan bién
dbi véi cac van dé, su kién chinh tri, x3 hoi trong qua trinh hoc tap, nghién
ctru, lam viée, c6 kha nang van dung kién thuc lich str, xa hoi trong viéc
giai thich va giai quyét cic van dé chinh tri - xd hoi phat sinh trong doi
song hang ngay.

Hoc ky 3

Ty ludn, van
dap

20

Ngoai ngit hoc phan 2

Hoc phan giup ngudi hoc c6 kha ndng van dung ngoai nglt vao cac tinh

Hoc ky 3

Tu ludn




hubng giao tiép thong thudong hodc dic biét ¢ trinh d6 can bac 3/6 theo Khung
Nang luc ngoai ngtr 6 bac dung cho Viét Nam.

21

Gi4o duc thé chét 3

Hoc phan gitip nguoi hoc ting kha nang phdi hop van dong, luong van dong
trong thé Iyc chung va thé lyc chuyén mon thong qua céc bai tap thé luc da
dang, chuyén biét, budc dau 1am quen cac hinh thirc va luat thi d4u cta cac
mon thé thao ma nguodi hoc da lya chon tép luyén.

Hoc ky 3

Kiém tra thuc
hanh

22

Giao tiép su pham

Hoc phan gitup ngudi hoc ¢o tri thirc va k§ ning giao tiép su pham (nguyén
tac, phong céach, phuong tién va ky thuat giao tiép su pham...). Trén co s¢
d6, ngudi hoc ¢6 thé van dung dé tiép can Vol cdc d6i tugng khac nhau
trong moi truong su pham; hiéu dugc va giao tiép - Gng xur phu hop vei dbi
tac; giai quyét cac tinh hudng giao tiép hidu qua va gop phan xay dung vin
héa hoc duong.

Hoc ky 3

Tu ludn

23

T6 chirc hoat dong gido
duc ¢ truong phd thong

Hoc phan gitip ngudi hoc hinh thanh va phat trién cho sinh vién su pham,
chuyén vién quan 1y gido duc & trudng phd thong cac kién thic vé vi tri,
churc nang, ndi dung va phuong phap cong tac chi nhiém 16p, cac loai hinh
t6 chirc chirc hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p; phat trién k¥ ning quan
Iy 16p hoc, to chirc hoat dong chii nhiém 16p: thiét ké va trién khai ké
hoach chi nhiém, danh gia két qua rén luyén cua hoc sinh 16p chii nhiém;
k¥ ning t6 chirc cac hoat dong trai nghiém sang tao cho hoc sinh tai trudng
trung hoc phd thong.

Hoc ky 3

Ty luén, bai tap

24

Dién tir hoc

Hoc phﬁn gitp nguoi hoc co kién thirc co ban vé céc hién tuong tinh dién,
dong dién khong dbi va dong dién trong cic méi truong, cac kién thirc co
ban vé cac hién tugng tu, vé vat tir, chuyén dong cua céc hat mang dién,
cam ung dién tu, thuyét Maxwell vé dién tir truong. Dong thoi trang bi ki
nang van dung cac kién thue trén dé giai thich cac hién tuong dién va tir
trong ty nhién va doi sdng, hiéu dugc vé nguyén tic viéc ing dung cac
hién tuong dién tu trong khoa hoc, ki thuat, c6 du kién thirc vé dién va tir
lam co s& cho viée hoc tap t6t cac mon vat 1i khéc.

Hoc ky 3

Tu luan, trac
nghiém

25

Phuong phap nghién cuu
khoa hoc

Hoc phan “gitip nguoi hoc ¢6 kién thirc vé khoa hoc va nghién ctru khoa hoc,
vé ban chat cta nghién ciru khoa hoc cling nhu cau trac logic ctia mot cong
trinh khoa hoc; cic budc tién hanh nghién ciru khoa hoc tir xdy dung dé
cuong, xac dinh muyc tiéu va cac nhiém vu cu thé dénlviéc su dung cac
phuong phap thuc nghiém ciing nhu tu duy li thuyét dé ching minh cho

Hoc ky 3

Van dap




gia thiét khoa hoc; cac cong cu hd trg tu duy hién dai, cac cong cu hd tro
tim kiém thong tin; phuong phap tu duy va cach trinh bay mot luan diém
khoa hoc; cach trinh bay mgt bao cdo khoa hoc ¢ hdi nghi ciing nhu cong
b6 két qua nghién ciru dudi dang tiéu luan, ludn van, tong két khoa hoc, bai
bao khoa hoc. Thuc hanh bang cach van dung ki nang nghién ctru khoa hoc
dé 1am mot tiéu ludn lién quan dén cac hoc phan & dai hoc.

26

Ham bién s6 phuc

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thirc vé& s6 phirc, cac ham sd phic so cp co
ban va cac ung dung ham phtc vao giai tich thuc. Gidi thiéu li thuyét tich
phan trén mit phang phirc. Gi6i thidu li thuyét chudi ham phuc. Li thuyét
thing du va tng dung trong phép tinh tich phan thyc. Dya trén li thuyét
ham bién phuc, gi61 thiéu phép bién ddi Laplace, mot li thuyét toan tng
dung lién quan tap gbc, tap anh, phuong trinh gdc, phuong trinh anh, phép
bién d6i Laplace nguoc.

Hoc ky 3

Tu luan, tiéu
luan, trac
nghiém

27

Ngoai ngit hoc phan 3

Hoc phan giiip nguoi hoc co kha nang van dung t6t ngoai ngir trong viéc
giai quyét cac tinh hudng giao tiép & trinh d6 bac 3/6 theo Khung Ning luc
ngoai nglt 6 bac dung cho Viét Nam.

Hoc ky 4

Tu ludn

28

Duong 161 quan su cua
bang

Hoc phén gitip ngudi hoc ¢6 nhiing kién thirc co ban vé quan diém ctia chu
nghia Mac - Lénin, tu tuéng H6 Chi Minh vé chién tranh, quan doi va bao
vé T6 qubc; Xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan; Chién
tranh nhan dan bao vé T6 qudc Viét Nam xa hoi chu nghia; Xay dung luc
lwong vii trang nhan dan Viét Nam; Két hop phat trién kinh té - x4 hoi véi
tang cudng cing cd qubc phong - an ninh; Nghé thuat quan sy Viét Nam....
Trén co s& d6, ngudi hoc van dung dé giai thich dugc cac van dé vé duong
16i quén sy ctia Dang.

Hoc ky 4

Tu luan, trac
nghiém

29

Xac suét — thong ké

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢o klen thire ve khai ni€ém co ban cua li thuyet xac
suat nhu cac hién tuong ngau nhién, tat nhién, cac loai | phén bd gian doan,
phan bd lién tuc, phan bd xac sudt cac dai luong ngau nhién. Hoc phan
trinh bay phuong phap thong ké xir li cc s liéu thuc nghiém va mdi twong
quan gifra cac dai lugng vat li.

Hoc ky 4

Tu luan, tiéu
luan

30

Quang hoc

Hoc phén gitip ngudi hoc ¢6 kién thire vé& cac hién tugng dic trung cho tinh
chit song cua anh sang nhu: hién tuong giao thoa, nhidu xa; hién tuong
phan cuc anh sang; hién tugng tan sdc va hép thu anh sang; cac hi¢u ung
dac trung cho tinh chat hat ciia anh sang. Hoc phan ciing gi6i thiéu mot s6

Hoc ky 4

Tu luan, trac
nghiém




kién thtrc quang hoc hién dai nhu quang soi, laser va quang hoc phi tuyén.
Nam dugc céc kién thic trén, ngudi hoc ¢o6 thé hiéu dugc ban chat ctia cac
hién tugng quang hoc va tng dung ctia chiing trong khoa hoc ki thuat.

31

Thi nghiém vat 1i dai
cuong 1

Hoc phan gitp cho ngudi hoc ciing ¢d va nghiém lai mot s6 kién thirc da
hoc trong cac hoc phén: Co hoc, Vit li phan tir va nhi¢t hoc. Mét khac hoc
phﬁn con rén luyén cho nguodi hoc ki nang st dung mot $6 dung cu thi
nghiém, phuong phép do dac va xit li s6 liéu.

Hoc ky 4

Tu luén, van
dap, thyc hanh

32

V6 tuyén dién tir

Hoc phan giup ngudi hoc c6 kién thirc vé& cac mach dién tir co ban nhu mach
tuyén tinh, mach phi tuyén, cac mach khuyech dai, may phat dao dong,
mach logic co s¢, mach DC, AC, cac kién thuc co ban vé dién tir hoc sd
hoa va cac ki thuat do twong ty va sd hoéa. Nam vimng duoc nhitng nguyén
tac hoat dong cua cac mach dién tir sir dung céac linh kién ban dan nhu
diode, transistor ludng cuc, transistor truong, cac mach tich hgp. Tu do
hiéu dugc nguyén tic hoat dong ciia cac may do dién tir, cac mach tng
dung.

Hoc ky 4

Tu luan, trac
nghiém

33

Li luan day hoc vat i

Hoc phan gitp nguoi hoc c6 kién thie vé nhitng nhiém vu cu thé cua viée
day hoc vat li & truong THPT va phuong phap thyuc hién chiing. Phan thuc
hanh luyén tip cho ngudi hoc bude dau van dung duoc cac phuong phap
da néu vao viéc thuc hi¢n cac nhi¢m vu day hoc.

Hoc ky 4

Tu ludn

34

Co 1i thuyét

Hoc phan giap nguoi hoc c6 kién thirc vé xdy dung co hoc xudt phét tir
nguyén li tac dung t6i thiéu va sir dung khai niém ham Lagrange. Hoc phan
cling cung cip phuong phap nghién ciru hé co hoc thong qua khai niém toa
do tong quat va phuong trinh Lagrange. Cac bai toan cu thé dugc khao sat
bao gom bai toan va cham cac hat, dao dong bién d6 nho va chuyén dong
quay ctia vat ran. Ngoai ra phuong trinh chinh tic Hamilton véi viée sir
dung toa d6 va xung luong téng quat ciing dugc gisi thiéu.

Hoc ky 4

Tu luan, trac
nghiém

35

Phat ‘trién chuong trinh vt
1i pho thong

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢ kién thirc co ban: Cac khai niém va ciu trac
CTGD, cac loai CTGD, cach tiép can va d6i mdi CTGD, cac mo hinh va
triét 1i xdy duyng chuong trinh gido duc, quy trinh xdy dyng va phat trién
chuong trinh gido duc.

Dé cap dén myc dich, nhimng dinh hudng co ban khi xay dung chuong trinh
va cAu trac ndi dung cua chwong trinh vat 1i THPT.

Phén tich cAu trac ndi dung va dic diém cua cac phan, chuong trong

Hoc ky 5

Tu ludn




chuong trinh vét 1i THPT. Phén tich cdu trac ndi dung va xac dinh phuong
phap giang day mot s6 d¢ tai cu thé cua chuong trinh vat 1i THPT.
Néu dinh hudng day hoc tich cuc mot so kién thirc cu thé.

36

Thién van hoc dai cuong

Hoc phan giup ngudi hoc ¢6 kién thirc co ban vé cau tao vl tru va cac thanh
phan ctia n6 bao gdm cac sao, thién ha, cac _quasar; vé chuyén dong cua cac
thién thé, cac hién tugng lién quan dén bau troi, kinh thién van, ki thuét
thién vin va phuong phap quan sat bau troi; ban chat cau tao va su tién hoa
cua cac sao; van dong cua mat troi, bao tir, bao mat trdi va anh hudng 1é€n
trai dat. Hoc phan ciing cung cép cac kién thirc co ban ciia vil tru hoc nhu
cac mo hinh vil try, khai niém dich chuyén do cua vach phé, dinh luat
Hubble va sy gian nd cua vil try; buc xa phong vil tru, vat chét tdi, nang
luong t6i.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

37

Dién ki thuat

Hoc phan giup nguoi hoc ¢6 kién thirc co ban vé mach dién xoay chiéu ba
pha va cdc may dién thong dung duoc sir dung trong thuc tién doi song.
Hoc phan ciing trang bi cho ngudi hoc cac ki nang thyc hanh vé cac may
ki thuat dién.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

38

Thi nghiém vat 1i dai
cuong 2

Hoc phan giap ngudi hoc co kién thirc vé cac bai thi nghlem vé tinh dién,
dong dién khong ddi, tir truong, quang hinh hoc, tinh chat song cua anh
sang. Giup cho nguoi hoc cung ¢6 va nghiém lai mot s6 kién thie da hoc
trong cac hoc phan bién va tir, Quang hoc. Mat khéc rén luyén cho nguoi
hoc ki ning st dung mot sé dung cu thi nghiém, phuong phap do dac va
xtr 1i s liéu thyc nghiém.

Hoc ky 5

Tu luén, van
dap, thyc hanh

39

Lich su vat li

Hoc phan gitip nguoi hoc ¢ k1en thirc vé trinh bay va phan tich nhing quy
luat tong quét ctia sy phat trién vat 1i hoc. Tai hién lai toan by qua trinh
phat trién céc tri thirc co ban cua vat li hoc (bao gom vat 1i cb dién va vat i
hién dai).

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

40

Kiém tra, danh gia két qua
hoc tdp mon vat li

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thire co ban vé: kiém tra, danh gia két qua
hoc tap vat li ciia hoc sinh. Thyc hanh xdy dung cic bai kiém tra nham
danh gia két qua hoc tap vat li theo muyc tiéu.

Hoc ky 5

Tu luan, tiéu
luan

41

Vat li nguyén tir va hat
nhan

Hoc phan giup nguoi hoc c6 kién thtc co ban vé ciu trac nguyén tir nhu:
mau Rutherford, mdu Bohr va Sommerfield; phd cia cac nguyén tor mot
dlen tir va nhiéu dlen tur hoa tri. Hoc phan ciing trinh bay nguyén tic sip
xép cac nguyén t6 trong bang tuan hoan; tic dung cua tir truong, dién

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém




truong lén pho nang luong cua nguyén tir; qua trinh hap thy va birc xa cua
nguyen tir; cau truc phd phén tir hay nguyén tu. Trong phan hat nhan, hoc
phan trang bi cho ngudi hoc cac kién thirc co ban vé cac tinh chét co ban
ctia hat nhan, luc hat nhan, cdu triac hat nhan va cac mau hat nhén, sy bién
ddi phong xa va phan Ung hat nhan, tuong tac cia notron vdi hat nhan,
nang luong hat nhan va tmg dung cta hat nhan trong doi séng thuc té va
khoa hoc ki thuét. Trén co s& cac kién thuc noi trén, nguoi hoc tiép can
v6i nhitng kién thirc ctia vat 1i hién dai, di sau tim hiéu quy luat van dong
ctia thé giGi vi mo.

42

Tiéng Anh chuyén nganh
vat li

Hoc gitip nguoi hoc c6 kién thue tiéng Anh chuyén nganh vt li, rén luyén
cac ki nang nghe, noi, doc, viét cac noi dung vat i bang tleng Anh nham
giap SV co thé doc hiéu, tra ctru, khai thac tai liéu vat li bang tleng Anh
phu vu cho cong viée giang day va nghién ctru vé sau.

Hoc ky 5

Tu ludn

43

Hoéa hoc va doi song

Hoc phan giup ngudi hoe ¢6 y thire trong viée sir dung ding va khoa hoc cac
khai niém co ban lién quan gitta hoa hoc voi dot song; hiéu duoc héa hoc 1a
linh vyre ¢6 dong gop rat quan trong ddi v6i khoa hoc tyr nhién va khong thé
tach rdi. Nang cao ning luc 1y gidi cdc hién tugng, qui trinh co ban dién ra
trong tyr nhién ¢6 lién quan dén hoa hoc va vat ly. Hinh thanh ning Iyc day
hoc mén hoc Khoa hoc tur nhién béc phd thong,

Hoc ky 5

Tu ludn

44

Hoa hoc dai cuong

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢c6 ¥ thirc trong viéc sir dung dung va khoa hoc
cac khai niém co ban ve nguyén tur, phén t, lién két hoa hoc; thdy duoc quan
hé giita cac yéu t6 co ban quyét dinh kha ning dién ra cia mot qua trinh hoa
hoc, nhit 1a qué trinh dién ra trong dung dich nuéc. Hinh thanh va phat trién
ning luc ty hoc, ning cao ning lyc 1y gidi cac qua trinh co ban dién ra trong
tu nhién c6 lién quan dén héa hoc va vat 1y.

Hoc ky 5

Tu ludn

45

Dao dong va song

Hoc phan gitp ngudi hoc c6 kién thic lién quan dén viée thiét lap va giai
phuong trinh vi phén cua cac dao dong diéu hoa, dao dong tit dan, dao
dong cudng buc vé ¢o hoc va dién hoc; néu v nghia vat i cua cac nghi¢m,
lam rd su twong ty va khac nhau vé ban chét vat i giita cac dao dong co va
dao dong di¢n, hién tuong cong hudng.

Hoc ky 5

Tu ludn

46

Dién tr nang cao

Hoc phan gitp nguoi hoc co kién thirc quan niém hién dai vé tinh chat dién
cua vat ran, ban dan va si€u dan. Dao dong dién tir va song di¢n tur: Dao
dong dién tur tu do, dao dong dién tr tat dan, dao dong dién tr cudng birc,

Hoc ky 5

Tu ludn




dién tir trudng tu do, séng dién tir trong moi trudng déng chat, song dién tir
don sdc, nang lugng va nang thong song dién tir.

47

Quang phi tuyén

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thie vé nhitng hién tugng quang hoc co lién
quan dén sy trao ddi nang lugng gilta cac truong dién tir cO tan so khac
nhau. Hoc phan gi6i thiéu nhitng kién thirc co ban vé& quang phi tuyén.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

48

Vat li thién van va vii tru

Hoc phan gitp nguoi hoc ¢6 kién thire chuyén sau vé vat 1i sao va cau tao vii
tru, cac phat hi¢n mdi nhat trong vat 1i thién van, kién thic veé vat chat toi,
nang luong to6i, nghién curu birc xa phong vii tru va sy hinh thanh vi tru.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

49

Vat li hat co ban

Hoc phﬁn gitip nguoi hoc c6 kién thuc hién dai vé hé hat co ban va vat i
nang luong cao bao gdm: lich sir ciing nhu phwong phap phat hién cac hat
co ban; cac cong cu quan sat hat co ban, ngudn hat co ban va cac may gia
tc; bon loai twong tac trong tur nhién, trong tic manh, tuong tac yéu; tinh
chit cac hat co ban va phan loai, sap xép; dai cuong vé li thuyét dbi ximg,
isospin va céc tich, mau cau tao quark.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

50

Li thuyét twong ddi

Hoc phén gitip nguoi hoc c6 kién thirc vé nguyén i twong ddi tir Galile cho
dén Einstein, kién thic co ban vé 1i thuyét twong ddi hep va tng dung
trong vat li ning lugng cao, cac nguyén li co ban cua thuyét tuong dbi rong
va vai tro cua no6 trong mo hinh vii try hién dai.

Hoc ky 5

Tu luan, trac
nghiém

51

Rén luyén nghiép vu su
pham thuong xuyén

Hoc phan giup cho nguoi hoc linh hoi va hinh thanh cac ki nang co ban
bang cach rén luyén tai trung tdm phat trién nghiép vu su pham trong
truong vé cac ki ning giang day. Ngudi hoc duoc sir dung bang tuong tac,
cong cu cong nghé thong tin hién dai trong day hoc.

Hoc ky 6

Tiéu luan, van
dap

52

Thuyc tap su pham 1

Hoc phén gitip ngudi hoc bude dau tap lam quen véi cac cong viée cuia mot
giao vién tai cac truong trung hoc phd thong. Cu thé 1a:

- Tim hiéu thyc té tinh hinh gido duc tai dia phuong;
- Tim hiéu va thyc tap cong tac giao duc (tim hiéu tinh hinh hoc sinh, du
gi0 sinh hoat chu nhiém, dimg 10’p t6 chirc gio sinh hoat cht nhiém, .. ),

- Budc dau tim hiéu thyc té giang day b mén (du gio, sinh hoat to bo
mon...) va c6 thé tham gia gidng day hoc phan (soan bai, giang day...).

Hoc ky 6

Thuc hanh

53

Dién dong luc hoc

Hoc phan trinh bay 1i thuyét dién tir truong hoan chinh va cach xay dung
no tur cac dinh luat co ban cua Pién va tir. Trang bi cho nguoi hoc cac kién
thirc nén tang nhu: khai niém dién trudng, tir trudng va tuong tac giita dién
tur truong voi cac hat mang dién; cadc phuong trinh co ban cia truong dién

Hoc ky 6

Tu ludn




tu (h¢ phuong trinh Maxwell); ndng luong va xung lugng cua trudong dién
tu cung voi cac dinh luat bao toan; dién tur truong trong moi trudng vat
chét va phan loai vat chét: kim loai va dién mdi; dién tir truong nhu mot
truong dinh chudn va biéu dién né qua thé véc to va thé vo hudng, cac
phuong trinh twong ng; song dién tir va birc xa dién tir; co hoc tuong dbi
tinh va quan hé voi 1i thuyét dién tur.

54

Co lugng tur

Hoc phén gitip nguoi hoc ¢6 kién thie co ban vé co hoc cua thé gisi vi md
bao gdbm: co s vat li cho viéc xdy dung co hoc lugng tir ciing nhu khai
niém toan tir d& mo ta cac dai lwong vat li; ban chét song hat cua vat chat
va phuong trinh dong hoc Schrodinger; khao sat cac van dé cu thé nhu dao
dong tur diéu hoa, chuyén dong cta hat trong hé thé, qua hang rao thé,
chuyén dong trong truong xuyén tam; 1i thuyét nhidu loan va phuong phap
gan duing v6i bai toan dao dong tir phi didu hoa. Ngoai ra khai niém spin va
hé hat dong nhat ciing dwoc gidi thidu; nguyén tir hydro dugc khao sat véi
cac hi¢u ung Stark, Zeeman.

Hoc ky 6

Tu luan, trac
nghiém

55

Day hoc tich hop trong vat
li

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thirc vé mot sb van dé vé viéc xay dung cic
chuyén dé day hoc tich hop phtt hgp v6i phuong phap va ki thuat day hoc
tich cuc; quy trinh thiét ké va tién trinh t6 churc hoat dong hoc tich cuec, tu
luc va sang tao cua hoc sinh theo hudng phat trién ning luc.

Hoc ky 6

Tu ludn

56

Thi nghiém vat li phd
thong

Hoc phﬁn gitp nguodi hoc thuc hién dugc cac thi nghiém vat li phé thong
co ban trong chuong trinh. Biét st dung thi nghiém nhu mdt phuong phap
nghién ctru. Qua d6 rén luyén dugce ki nang va dtrc tinh cua nguoi lam thuce
nghiém.

Hoc ky 6

Ty luén, thuc
hanh

57

Phuong phap sb va lap
trinh

Hoc phén gitip ngudi hoc ¢ kién thie vé cac khai niém va ki thuat 1ap trinh
co ban thong qua ngén nglt FORTRAN. Trén co s¢ 1ap trinh FORTRAN
trang bi cho ngudi hoc kién thirc va ki ning st dung phuong phap s6 trong
viéc gidi cac bai todn co ban nhu: gidi hé phuO'ng trinh tuyén tinh, bién doi
va tinh toan ma tran, bai todn tri riéng, ndi suy va duong cong hoi suy, tich
phan sb va giai phuong trinh vi phan. Trén co so d6 trang bi cho ngudi hoc
ki nang ty hoc va 1ap trinh cac bai toan 16n hon trong nghién ctru khoa hoc.

Hoc ky 6

Ty luén, thuc
hanh

58

Phuong trinh vat li toan

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thirc toan can thiét cho viéc hoc tap cac hoc
phan vat lili thuyét: cac kién thuc nang cao trong dai s vécto, giai tich
ham phtre, phuong trinh vi phan vi cac vi du cu thé cho céc bai toan vat 1i.

Hoc ky 6

Tu luan, tiéu
luan




Ngoai ra hoc phan con gi6i thiéu phép bién doi Laplace, phép bién doi
Fourier va cac ham dac biét cling nhu phuong phép tinh so.

59

Sinh hoc va doi song

Hoc phan gitp nguoi hoc ¢6 kién thire vé cdu trac va chice ning sinh hoc cia
cac dai phan ti hiru co; cAu trac co ban cua té bao; hiéu duoc qué trinh trao
d6i chét va ning lugng trong té bao; biéu hién thong tin di truyén & cap do
phan tir va té bao; giai thich duoc sy di truyén céc tinh trang doi c4 thé sinh
vat bang cac quy luat di truyén; c6 ki niang thao tac mot sd thi nghiém Sinh
hoc co ban. Gitip cho ngudi hoc c¢6 kién thuc, ki ning dé dap tmg yéu cau
day hoc ndi dung vé Sinh hoc dai cuong trong chuong trinh tich hgp ¢
truong pho thong trung hoc.

Hoc ky 6

Tu ludn

60

Sinh hoc dai cuong

Hoc phén giap ngudi hoc ¢6 kién thirc co ban vé: ngudn gdc phat sinh va
phat trién cua sy séng, cac gidi sinh vat va sy da dang cua sinh gidi ngay
nay; sy thich nghi vé céu tao va chirc nang cua co thé thuc vat va dong vat
v6i diéu kién méi trudng séng & cip d6 mé, co quan va co thé.

Hoc ky 6

Tu luan, trac
nghiém, tiéu
luan

61

Co so vat li chat ran

Hoc phan gitip ngudi hoe ¢6 kién thire co ban nhét Ve vat ran tinh thé nhu:
cau triic mang tinh thé, cac loai lién két trong vét ran; dao dong cua mang
tinh thé va tinh chét nhiét cua vat rin; dién tir tu do va tinh chat dan dién
clia vat ran; li thuyét ving nang luong ctia vat rn; cac tinh chit ban dan
dién, tinh chat dién méi, tinh chat tur, tinh chat quang va tinh chét siéu dan
clia vat ran

Hoc ky 6

Tu luan, trac
nghiém

62

Vat li nano va ung dung

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thirc co ban Vé Vat li Nano: vat liéu nano,
cong nghe nano, phuong phap nghlen clru- cdu tao cac hé nano, vat li cac
hé thap chiéu, tinh chét truyén dan trong cic hé nano, dién tr nano, quang
nano va nhimg ng dung. Ngoai ra hoc phan con cung cip cho ngudi hoc
nhitng kién thirc vé nhimg xu huéng nghién ciru méi trong linh vuc cong
ngh¢ nano.

Hoc ky 6

Tu luan, trac
nghiém

63

HPTN1: Chuyén dé vat i
nang cao

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thire:

- Nghién ctru sdu phan co hoc vt ran va thuyét tuong dbi hep cia Einstein.
- Phan quang hoc hién dai : Twong phan pha va phép toan ky; Su tan xa
anh sang; Laser : sy phat xa kich dong va su khuéch dai anh sang di qua
mdi truong hoat tinh; ché tao Laser

Hoc ky 7

Tu ludn

64

HPTN2: Van dung cac
phuong phép tich cuc vao

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thirc:
- Cac li thuyet tam li vé hoc tdp va md hinh day hoc tich cuc.

Hoc ky 7

Tu ludn




day hoc vat li ¢ truong
THPT

- Ty hoc va hé phuong phép day hoc tich cuc.

- Cac phuong phép day hoc tich cuc.

- Thiét ké va thuc hanh tién trinh day hoc vt li str dung cac phuong phap
tich cuec.

65

Vit li théng ké

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thie dai cuong vé 1i thuyét thong ké cho hé
nhiéu hat (rén, long, khi, plasma) cung cac dinh luat co ban ctua nhiét dong
luc hoc. Trang bi cho nguoi hoc cac kién thirc co ban nhu: khai niém trang
thai vi md, tap hop chinh tic va phuong phap mo ta thong ké; can bang
nhiét dong hoc va trang thai vi mo, entropi; cac dinh luat co ban cua nhiét
dong luc hoc; phan b chinh tic, tong thong ké va ham nhiét dong hoc;
phuong trinh Boltzmann; hé hat ddng nhit va phan bé Maxwell-
Boltzmann, phan b6 Fermi-Dirac, phan bd Bose-Einstein. Ap dung cho
mot s6 bai toan vat li cu thé nhu: nhiét dung vat ran, khi dién tir tu do trong
kim loai, birc xa nhiét can bﬁng.

Hoc ky 7

Tu ludn

66

Phuong phap day hoc bai
tap vat li pho thong

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thie co ban vé cac van dé: Vai trd cua bai
tap trong giang day vat li, phuong phap tién hanh cac hoat dong day hoc c6
dung bai tap, thuc hanh huéng dan hoc sinh giai bai tap vat li & PT.

Hoc ky 7

Tu ludn

67

Thiét ké bai day vat li

Hoc phén gitip nguoi hoc van dung cac co sé cta i luan day hoc vao thiét
ké cac bai day vat li cu thé sau khi dd phén tich duoc hé thdng kién thirc
vat li trong chuong trinh.

Hoc ky 7

Tu ludn

68

Thgc hanh day hoc vat li
pho thong

Hoc phan gitp ngudi hoe van dung cac 1i thuyét vé day hoc vat li vao thuc
hanh day hoc moét s6 kién thirc vat i cu thé. Ngudi hoc dy gio, danh gid va
rat kinh nghiém cho mot tiét day hoc Vit li.

Hoc ky 7

Thuc hanh, van
dap

69

Mo phong trong day hoc
vat li

Hoc phén gitp ngudi hoc ¢6 kién thirc vé& phuong phap mé phong va sir dung
chung vao xay dung cadc md hinh vat li, cac thi nghi¢m vat 1i do0...nham
phuc vu cho viéc day hoc vat Ii.

Hoc ky 7

Thuc hanh

70

Chuyén dé phuong phap
day hoc vat li

Hoc phin gitp ngudi hoc 6 kién thic co ban vé ning lyc sang tao, vé
phuong phap day hoc vat li nham phat trién ning lyc sang tao, vé cach
soan mot gido an cy thé theo dinh hudéng sang tao. Van dung vao viéc day
hoc sang tao cac kién thirc vat li cu thé trong chuong trinh véat 1i trung hoc
phd thong.

Hoc ky 7

Tu ludn

71

Thi nghiém vat 1i dai
cuong nang cao

Hoc phan gitup ngudi hoc c6 kién thirc vé cic bai thi nghiém thudc linh vuc
Co, Nhi¢t, Dién, Quang c6 tinh chuyén sau nhu : Khdo sat momen xoan,

Hoc ky 7

Tu luén, van
dap, thyc hanh




xac dinh héng ) hép dan G cua Cavendish, giao thoa ké Michelson, birc xa
nhiét, (do héng s6 Stefan - Boltzmann), ... 1a cac bai thi nghiém co6 tinh
nang cao c6 mét sb thiét bi chuyén dung ma do diéu kién han hep trong cac
hoc phén thi nghiém vat li dai cuong chua dap ung duogc.

72

Phuong tién thi nghiém
trong day hoc vat li

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thirc vé thi nghiém vat li, ndi dung cac thi
nghiém trong chuong trinh vat li phd théng, xay dung va thuc hanh céc thi
nghiém vat li tir cic phuong tién d cé, sir dung céac thi nghiém trong tién
trinh day hoc nham d6i méi phuong phap day hoc vat li.

Hoc ky 7

Tu ludn

73

Phuong phap thuc nghiém
vat li

Hoc phan gitp ngudi hoc ¢6 kién thire co ban dé tién ha‘lnh mot thi nghiém
vat li, cac Ki nang va cong cu (phan mém) dé xu li s0 lidu thuc nghiém,
phuong phap danh gia s6 liéu cling nhu cac sai s6 thuong gip. Hoc phan
cling cung cap ki nang giai tich hoa s liéu thuc nghiém va phwong phép so
sanh gitra s6 lidu thuc nghiém vai 1i thuyét, phuong phéap thuc nghiém dé
tim quy luat vat i qua cac vi du trong vat 1i dai cuong.

Hoc ky 7

Tu luan, trac
nghiém

74

Ung dung cong nghé
thong tin trong day hoc
Vat li

Hoc phan gitup nguoi hoc ¢6 kién thie vé& hé théng cac khai niém vé tmg
dung cong ngh¢ thong tin trong day hoc vat li;sir dung phuong tién cong
ngh¢ trong xay dyng giao an dién t/h6 so bai hoc; thiét ké ngudn tai liéu
ho tro viée day hoc Vat 1i.

Hoc ky 7

Tiéu luan, van
dap

75

Thyc tap su pham 2

Hoc phan gitp nguoi hoc tiép tuc tim hiéu va thyc tap chi tiét hon cac cong
viéc cua mot gido vién tai cac truong trung hoc phd thongCu thé 1a:

- Tim hiéu thyc té tinh hinh gido duc tai dia phuong;

- Tim hiéu va thyc tap cong tac giao duc (tim hiéu tinh hinh hoc sinh, dy
gi0 sinh hoat chu nhiém, dimg 16p t6 chirc gio sinh hoat chu nhiém,...)

- Tim hiéu thyuc té giang day b mon (dy gid, sinh hoat td bod mon...) va
thyuc tap giang day hoc phan (soan bai, giang day...). Trong d6, viéc thuc
tap giang day dong vai tro trong tam.

Hoc ky 8

Thuc hanh




2. Cong khai théng tin vé dé dn, khéa ludn, lugn van, ludn dn tot nghiép

STT Trlnl;a('f)g dao Tén deé tai Ho va tén nguoi thue hién | Ho va tén nguoi hwéng din
1 Pai hoe K’hao satAtm}} elgp trong pho song dAleu hoa blac caoAtu: tu(,mg Phan Anh Luan ThS. Hoang Vin Hung
tac nguyén tir vdi laser hai mau phan cyuc thang vuong goc
Tim hiéu phuong phap ab initio tinh tiét dién tan xa ctia . :
2 Pai hoc H Tran Phi Hung TS. Phan Thi Ngoc Loan
electron 1én phan tir *"2
3 Pai hoc Nghién ctiu chuye‘n dong co dién cua elevrctron tr nguyén tir Nguyén Tén Phi TS. Phan Thi Ngoc Loan
Rydberg trong trudng laser xung cuc ngan
4 Pai hoc Tach khdi tim cho bai toan nguyén tir twong tac voi tir truong | Nguyén Anh Tuan GS. TSKH. Lé Van Hoang
T deu
5 Pai hoc H¢ thong ‘hoa cac bgl tap C(,)’. hqc luzc_)'}lg tur tfonvg viée giai Hugnh Tric Nhu TS. Luong Lé Hai
phuong trinh Schodinger véi cac truong thé nang khac nhau
. Ung dung cta phuong trinh vi phan trong viéc giai mot s6 bai x . U
6 Bai hoc toan Vat Iy danh cho céc ky thi hoc sinh giéi va Olympic Nguyen Phute Vinh Son TS. Luong L¢ Hai
7 Pai hoc P%luonAg phép R-matrix cho nghién ctu hiéu Gng phi dinh xtr V& Thi Hai Nhat CN. Nguy?n Lé Anh
cua thé quang hoc nucleon - hat nhan
Thiét ké m6 hinh Mat Troi - Trai Dat - Mat Tring phuc vy CN. Nguyén T4n Phat
8 Pai hoc giang day Thién van hoc cho hoc sinh ti€éu hoc va trung hoc co | V6 Tran Khoa Nguyén
N
. . CN. Nguyén T4n Phat
9 Pai hoc Ché tao m6 hinh ctra thong minh bao méat bang thé tu Phan Nhut Huan
£ A PR - ‘ CN. Nguyén Tan Phat
10 Pai hoc Ché tao m6 hinh ctra thong minh dong mé bang dién thoai di Trin Thanh Phuong

dong




STT Trlnl;a('f)g dao Tén deé tai Ho va tén ngudi thue hién | Ho va tén nguoi hwéng din
Phat trién nang luc thuc nghi¢m cho hoc siph béng viéc van 3 N
11 Pai hoc dung thi nghiém md& thong qua chuong "chat khi" vat Iy 10 co | Nguyen Nhat Quang Th.S Nguyen Thanh Loan
ban
12 Pai hoc Mo phdng cAu triic sao béng ma nguén ZAMS Nguyén Thanh Nhan TS. Cao Anh Tuin
. T6 chirc day hoc chuong Co s Nhiét dong luc hoc - Vat1i 10 | . , x
13 bai hoc - theo dinh huéng gido duc STEM L& Thanh Truc TS. Nguyen Thanh Nga
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